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ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Υπό την
αιγίδα

Συνδιοργάνωση Με την
συμμετοχή

 ΑΝΤΗΡΙΔΑ

Xορηγός
Eπικοινωνίας

ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ
Άλλος τρόπος ζωής

Πρόγραμμα

Θεατρική Παράσταση: H σκληρή κυρία Πλάκα.
(Από το ομώνυμο βιβλίο)

Συγγραφέας: Αποστόλου Βερόνικα-Στυλιανή.

Δραματοποίηση: Παιδιά 2ου Γυμνασίου Άργους Ορεστικού. 

Θεατρική ομάδα του Πολιτιστικού Συλλόγου Άργους Ορεστικού. 

Σε σκηνοθεσία της κ. Αργυρώς Αποστολίδου

Χορογραφίες της κ. Ιωάννας Βλάχου

Πολύτιμος βοηθός στη χορογραφία και στη σκηνοθεσία ο κ. Μάριος Σακκάς



9:30-10:00: Υποδοχή – Εγγραφές

ΜΕΡΟΣ A.

Προεδρείο: 	  Ι. Τσίπτσιος – Γ. Δερετζή 

10:00 - 10:15:	 Προλεγόμενα  

10:15 - 10:35:  	 Πολλαπλή  σκλήρυνση
	 Υπάρχει και άλλος τρόπος ζωής;
	 Γ. Δερετζή
	 Συντονίστρια Διευθύντρια Νευρολογικής Κλινικής.
	 Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

10:30 - 10:45:  	 Τελευταία νέα για την Πολλαπλή Σκλήρυνση
	 Ε. Κούτλας
	 Διευθυντής Νευρολογίας.  Νευρολογική Κλινική.
	 Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

10:45 - 11:00:	 Συνυπάρχουσες παθήσεις – Κάθε σύμπτωμα 	
	 μου προέρχεται από την Π.Σ;
	 E. Πελίδου
	 Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας. 
	 Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

11:00 - 11:15: 	 Εναλλακτικές θεραπείες
	 Γ. Ρούντολφ
	 Διευθυντής Νευρολογίας. Νευρολογική Κλινική.
	 Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

11:15 - 11:30: 	 Νοσηλευτική υποστήριξη
	 Κ. Ντινούλης
	 ΠΕ, Μc Προϊστάμενος Νευρολογική Κλινική.
	 Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

11:30 - 12.00:	 Διάλειμμα

ΠΟΛΛΑΠΛΗ ΣΚΛΗΡΥΝΣΗ
Άλλος τρόπος ζωής

ΜΕΡΟΣ Β.

Προεδρείο: 	 Γ. Δερετζή – Ε. Κούτλας

12:00 - 12:15: 	 Ψυχολογική υποστήριξη & αποκατάσταση

	 Α. Γιασκουλίδου
	 Kλινική Nευροψυχολόγος, PhD, Α Ψυχιατρική Κλινική ΑΠΘ.
	 Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

12:15 - 12:30:	 Φυσική αποκατάσταση

	 Γ. Τατσίδου. 
	 Φυσικοθεραπεύτρια

12:30 - 12:45:	 Άσκηση-Χορός

	 Ε. Φωτιάδου
	 Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής ΤΕΦΑ.

12:45 - 13:00:	 Μουσικοθεραπεία
	 Μ. Ιορδανίδου
	 Μουσικολόγος

13:00 - 13:10:	 Kατάθεση ψυχής
	 Β. Αποστόλου
	 Συγγραφέας. Φοιτήτρια Νομικής - Πρόεδρος του Συλλόγου 	

	 ατόμων με ΣΚΠ Καστοριάς


